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NOTA INFORMATIVA N° 04/2025 - SES/GEVS em 31 de janeiro de 2025

Assunto: Recomendacdes de uso do teste rapido dengue NS1 em Cassete

O Teste Répido (TR) de dengue NS1 em cassete (Sangue total/Soro/Plasma) € um ensaio imunoenzimatico
cromatografico rapido para deteccdo qualitativa de antigeno NS1 do virus da dengue no sangue total, soro ou plasma para
auxiliar no diagnéstico de infecgdes da dengue.

A proteina NS1 esta presente nos 4 sorotipos virais da dengue, mas o TR ndo permite diferenciar qual deles esta
causando a infeccdo. A janela de oportunidade para realizacdo desse teste varia do primeiro ao quinto dia apds o
inicio dos sintomas. O uso de testes rapidos para diagnéstico de dengue (NS1) pode ser Util no contexto da assisténcia,
contribuindo para a defini¢do de conduta clinica oportuna mais adequada individualmente.

Ressalta-se que a utilizacdo do TR ndo descarta a importancia da coleta para a realizacdo do RT-PCR
(Biologia Molecular) que é padrao ouro para o diagnéstico das arboviroses e sorotipagem.

Recomenda-se que, ao coletar amostra para realizagdo do TR, sejam coletados cerca de 5 ml (crianca) e 10 ml
(adulto) de sangue total, sem anticoagulante para obtengdo do soro e encaminhamento da amostra ao Laboratdrio Central

de Saude Pablica (LACEN-PB) para realiza¢éo do diagndstico diferencial para outras doencas, incluindo outras arboviroses.

ORIENTACOES PARA USO

O Teste Rapido de Dengue NS1 em Cassete (Sangue total/Soro/Plasma) pode ser realizado utilizando sangue total

(por venopuncéo ou puncao digital), soro ou plasma.

Se for venopungdo ou pungao digital - Quando o TR for realizado com sangue total, coletado por venopuncao ou
por puncdo digital, o sangue deve ser aspirado no conta-gotas até a linha do marcador (aproximadamente 75 uL) e, em
seguida, liberado no pogo da amostra (S). Logo ap6s, deve ser adicionado 1 gota de tampao (aproximadamente 40 uL) e
iniciado o temporizador.

Se for soro ou plasma - Para amostras de soro ou plasma transfira 3 gotas de soro ou plasma (aproximadamente

75 uL) para o pogo de amostra (S) ¢ inicie a contagem do tempo, ndo sendo necessaria a utilizacdo do tampéo.

Os resultados devem ser lidos ap6s 10 minutos da adi¢do da amostra (soro ou plasma) ou amostra e tampéo (sangue
total) (Figura 1).
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Figura 1. OrientacGes para realizacdo do TR de dengue NS1 em cassete (Sangue total/Soro/Plasma).
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Fonte: Ministério da Salde, 2025.
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As instrucdes de uso do TR ALLTEST dengue NS1 deverdo ser lidas integralmente antes da execucéo do teste, e
encontram-se disponiveis na bula do produto que pode ser acessada através do link: Bula ALLTEST Dengue NS1

Passados os 10 minutos, os testes devem ser interpretados. Nao realizar a interpretacdo do teste se o tempo for
superior a 20 minutos.

ATENCAO:

Para ser considerado um teste valido uma linha colorida deve estar presente na regido controle (C). Para uma
amostra ser considerada positiva, além da presenca da linha na regido controle (C), outra linha deve estar presente na regido
de teste (T). A intensidade da cor na regido da linha de teste (T) variard dependendo da concentracdo do antigeno NS1 da
Dengue presente na amostra. Portanto, qualquer tonalidade de cor na regido de teste deve ser considerada positiva. Para
amostras negativas somente uma linha colorida aparecera na regido de controle (C) e nenhuma linha vermelha ou rosa
aparecera na regido de teste (T). Os testes devem ser considerados invalidos quando a linha de controle ndo aparecer (Figura
2). O volume de amostra insuficiente ou técnicas processuais incorretas sdo 0s motivos mais provaveis para a falha da linha

de controle. Revise o procedimento e repita o0 teste com uma nova cassete de teste.

Figura 2. Interpretacdo dos resultados para 0 TR de dengue NS1 em cassete (Sangue total/Soro/Plasma).
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Fonte: Ministério da Salide, 2025.
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IMPORTANTE:

- Vale destacar que um resultado de teste negativo ndo impede a possibilidade de exposic¢éo ou infec¢do com virus
da dengue. Um resultado negativo pode ocorrer se a quantidade do antigeno da dengue presente na amostra estiver abaixo
dos limites de deteccdo do ensaio.

- O TR para detecgdo do antigeno NS1 deve ser realizado entre o primeiro e o quinto dia apds o inicio dos sintomas.

- Um resultado positivo no TR para detec¢do de NS1 indica o diagnéstico de dengue aguda, mas um resultado
negativo ndo exclui esse diagnostico. Nesses casos, exames adicionais para diagndstico diferencial e/ou confirmatorio de
dengue, como a pesquisa do genoma viral por RT-PCR e sorologias por ELISA, devem ser solicitados, dependendo da
oportunidade de coleta da amostra. A conduta terapéutica deve ser definida com base no quadro clinico, nos resultados de
exames inespecificos (como hemograma com contagem de plaquetas) e na situagdo epidemioldgica local. Para casos com
sinais de gravidade e/ou para pacientes hospitalizados, recomenda-se preferencialmente a utilizacdo de outros métodos
diagnosticos, como os moleculares e soroldgicos (ELISA), mencionados na Nota Técnica N° 16/2024-CGLAB/SVSA/MS.

- A dengue é uma doenca de notificacdo compulsdria e todos os casos suspeitos devem ser notificados,

independentemente da realizacdo ou néo de testes diagnosticos. O resultado do teste rapido deve ser incluido no

campo observacdo da ficha de investigacdo de dengue, uma vez que a versao atual do Sinan online ndo possui campo

para teste rapido. Informar que o caso foi confirmado por critério clinico epidemioldgico se ndo forem realizados

exames adicionais para diagndstico diferencial e/ou confirmatorio de dengue. A notificagdo compulséria dos casos

suspeitos de dengue e a correta interpretacdo dos resultados dos testes sdo fundamentais para a vigilancia epidemioldgica,

permitindo uma resposta eficaz e 0 manejo adequado da doenga.

O Teste Rapido (TR) de dengue NS1 em cassete (Sangue total/Soro/Plasma) (ALLTEST) para diagnostico de
dengue, conforme os normativos legais estabelecidos, visa fornecer um apoio ao diagndstico precoce da doenca,
especialmente no contexto assistencial. Embora esse teste desempenhe um papel importante na identificacdo de infeccdes
agudas pela deteccdo do antigeno NS1, é fundamental que sua utilizacdo seja acompanhada de uma abordagem clinica
abrangente, considerando as especificidades de cada caso e a necessidade de exames confirmatorios adicionais, quando
necessario.

Maiores informagdes podem ser consultadas com a responsavel técnica das arboviroses através do telefone:

83.3211.9103 ou e-mail: arboviroses.pb@gmail.com

*Nota adaptada da NOTA TECNICA CONJUNTA N° 10/2025-SVSA/SAPS/MS - Recomendagdes de uso do teste
rapido dengue NS1 em Cassete (HANGZHOU ALLTEST Biotech).
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